
山口 宰  (Tsukasa Yamaguchi) 

 
社会福祉法人光朔会オリンピア 常務理事 

大阪大学大学院人間科学研究科 特任准教授 

博士（人間科学） 

 

 

1979年、神戸市に生まれる。 

 

2002年、大阪大学人間科学部卒業。同年4月、大阪大学大学院人間科学研究科に進学し、
認知症ケア・高齢者ケアに関する研究を行う。 

2002年8月より1年間、文部科学省最先端分野学生交流推進制度奨学生として、ヴェク
ショー大学看護福祉学部（スウェーデン）に留学し、高齢者福祉・障害者福祉を学ぶ。 

2007年、大阪大学大学院人間科学研究科博士後期課程修了。 

 

2004年8月より社会福祉法人光朔会 高齢者総合福祉施設オリンピア兵庫 館長。 

2010年4月より同法人高齢者事業本部長。2011年12月、同法人常務理事に就任。 

2015年4月より神戸国際大学経済学部国際文化ビジネス・観光学科准教授（-2020年3月） 

2020年4月、大阪大学大学院人間科学研究科 特任准教授に就任。 
 

大阪大学医学部保健学科・和歌山県立医科大学・神戸松蔭女子学院大学・神戸医療福祉専
門学校等で非常勤講師を務めるほか、講演は国内外で年間50回を数える。 

介護サービス事業所の経営戦略・人材育成コンサルティングや、企業や教育・研究機関に
おける新規プロジェクト開発にも数多く携わる。 

 

特定非営利活動法人リンクデザイン理事、株式会社オリンピアファーム代表取締役、  

一般社団法人神戸倶楽部専務理事、一般社団法人日本認知リフレーミング協会副理事長。 

趣味は空手とコントラバス。 

 

○主著 

『明日の福祉に希望の光を』（聖公会出版） 

「ユニットケア導入が認知症高齢者にもたらす効果に関する研究」 

（岩田正美・副田あけみ『リーディングス 日本の社会福祉3』日本図書センター） 
 

○公式サイト：http://www.ptsukasa.jp/  


